Michela De Nicola

Dati personali

10/06/1974 Premosello Chiovenda
Verbania

Esperienze lavorative

1994 COLONIA PER BAMBINI “I RONDININI” COMUNE DI MILANO Infermiera

1995 COOPERATIVA SOCIALE PUNTO SERVICE. Prima Infermiera ADI ASL 14
1996/1997 ISTITUTO AUXOLOGICO DI PIANCAVALLO - OGGEBBIO, VB Medicina
Riabilitativa e Pneumologia

Dal 05/1998 Al 2007 ASL VCO - SOC NEFROLOGIA E DIALISI Servizio di Emodialisi:
Infermiera di sala dialisi; Trattamento dialisi per acuti; In pronta disponibilita per gestione
urgenze; Attivita didattica per inserimento infermieri neoassunti;

Dal 2008 Ad oggi ASL VCO - SOC NEFROLOGIA E DIALISI Servizio Dialisi Peritoneale
Infermiera dedicata al servizio; Programmazione attivita ambulatoriale; Gestione addestramento
paziente e caregiver alla gestione della dialisi domiciliare; Addestramento personale RSA su
territorio; Visite domiciliari; Dialisi ospedaliere; Dialisi sul territorio; Addestramenti pazienti e
caregiver attraverso TIC (QR CODE)ASLVCO

Da dicembre 2021 Coordinatrice infermieristica del servizio di Dialisi Domiciliare e Ambulatori
di Nefrologia- Trapianto di rene e MaReA ASLVCO

Dal 6 settembre 2022 al 19 novembre 2023 Coordinatrice infermieristica Cardiologia e Nefrologia
Degenza, Dialisi Domiciliare Ambulatori Nefrologia- Trapianto di rene e Marea-ASLVCO

Dal 20 novembre 2023 ad oggi coordinatrice Infermieristica Nefrologia Degenza ambulatori
Nefrologia Trapianto di rene e MaReA- Dialisi Domiciliare. ASLVCO

Anno accademico 2005/2006 DOCENZA SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE
Universita degli studi del Piemonte orientale Corso di laurea in infermieristica Corso applicato “la
dialisi”

Anno accademico 2016/2017 30/11/2016 RELATORE AL SEMINARIO “LA TERAPIA
SOSTITUTIVA NELL’INSUFFICIENZA RENALE CRONICA” Universita degli studi del
Piemonte orientale Corso di laurea in infermieristica

Anno scolastico 2016/2017 ENAIP — PIEMONTE — CSF DOMODOSSOLA Docenza corso
Operatori Socio Sanitari: “Assistenza sanitaria al paziente in Dialisi Peritoneale”

Anno accademico 2017/2018 05/12/2017 RELATORE AL SEMINARIO “LA TERAPIA
SOSTITUTIVA NELL’INSUFFICIENZA RENALE CRONICA” Universita degli studi del
Piemonte orientale Corso di laurea in infermieristica

Anno scolastico 2017/2018 ENAIP — PIEMONTE — CSF DOMODOSSOLA Docenza corso
Operatori Socio Sanitari: “Assistenza sanitaria al paziente in Dialisi Peritoneale”

Ad Oggi Tutor Clinico UPO scienze Infermieristiche

Esperienze politiche — amministrative — associazionismo - volontariato

Iscritta a SINISTRA GIOVANILE Villadossola nel 1990
Iscritta a PD Aprile 2019

Da Giugno 2019 Consigliere comunale Partito Democratico Amministrazione del Comune di
Verbania

Presidente commissione servizi al cittadino legislazione amministrativa 2019/2024

Membro segreteria Partito Democratico da Ottobre 2023 ad oggi. (mese - anno) — a (mese - anno,
oppure: tuttora) Partito/Ente/Organizzazione e incarico



Istruzione

Master di | Livello Universita di Torino Infermieri in Nefrologia e Dialisi Marzo 2022
Master di I livello Coordinamento delle professioni sanitarie Marzo 2016 anno e votazione
Diploma di Maturita dirigente di comunita Istituto Santorre di Santarosa -Torino Luglio 1998
Diploma di Infermiera Profesionale Luglio 1994

Biennio di Ragioneria Istituto ITCG ENaudi — Domodossola

Conoscenze linguistiche

e Francese Uso scolastico
e Inglese Uso scolastico

Ulteriori informazioni

e Socio Fondatore di amaRene, associazione pro-nefropatici attiva nel territorio del VVco dal 2018-
Attiva socialmente da sempre con le persone fragili, ho fatto parte dell’associazione AISM VCO,
L’esperienza dal 2019 al 2024 come consigliere comunale nel comune di Verbania mi ha permesso di
poter partecipare attivamente alle politiche amministrative, con particolare attenzione nelle tematiche
della salute del cittadino, fragilita sociali. Ho aderito come ideatrice e coordinatrice ad iniziative che
hanno messo in comunicazione associazione e cultura come UN THE IN SALUTE.

e Attenta alle tematiche Giovanil e alle famiglie, sono sposata e mamma di Diego (17) e Anna (14), ho
aperto casa agli amici dei miei figli per mettere a disposizione spazi di svago sicuri e che consentissero
loro di poter stare insieme, ma consapevole che una delle carenze (ad oggi) nella nostra citta o nelle zone
piu limitrofe & quella di un luogo di aggregazione ampio che consenta loro di ascoltare e fare musica,
ballare o fare concerti e spettacoli.

Sensibile alle problematiche della vita quotidiana della fascia dei cittadini anziani, grandi protagonisti
nella nostra provincia per numero, non solo per motivi professionali

Questi cittadini sono spesso soli ¢ non sufficientemente supportati da servizi ed “attenzioni sociali”, vorrei
poter contribuire attivamente a progetti che possano migliorare la loro qualita di vita, integrando con
servizi dedicati a loro su sport, musica e momenti di socializzazione.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi dell’articolo 13 del
regolamento generale sulla protezione dei dati [Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e
del Consiglio dell’Unione europea del 27 aprile 2016] per le finalita previste dalla legge n.3 del 9 gennaio
2019, art. 14 e 15 e secondo le modalita a cio strettamente collegate.

e N.B. visto lo scopo di utilizzo del presente Curriculum vitae, si consiglia di attenersi alle indicazioni
e di non superare le due pagine.






