
Helen Sobiesinski 
 

Dati personali 

 
• Data e luogo di nascita: 17 settembre 1965, Sheffield, Regno Unito  

• Città residenza: Verbania 

 

Esperienze lavorative 

 

• da luglio 2015 a tuttora – Freelance 

Ruolo: insegnante e traduttore freelance di lingua inglese 

 

• da febbraio 2013 – a luglio 2015 – Lagam sa   

un'azienda con sede in Svizzera,  diversificata e integrata nell'industria del poliestere (PET), che assiste i 

clienti nell'industria del packaging e tessile in tutto il mondo con prodotti e specialità polimeriche 

Ruolo: Business Development Manager 

 

• da luglio 2004  – a ottobre 2011 – M&G Finanziaria S.r.l. 

Azienda operante nel settore chimico 

Ruolo: Insurance Manager 

Responsabile del settore assicurativo dell'intero Gruppo in un momento in cui il Gruppo si stava 

espandendo in altri settori quali l'ingegneria e il project management e di conseguenza richiedendo 

competenze e flessibilità per avere successo con nuove sfide e nuovi mercati 

 

Esperienze politiche – amministrative – associazionismo - volontariato 

 

• da giugno 2022 – a tuttora - Squadra Nautica di Salvamento come soccorritore volontario 118 

• da 2021 – a tuttora – AIRC - volontaria 

• da novembre 2018 – a dicembre 2020 - Comitato Genitori Rina Monti Stella – segretaria 

 

Istruzione 

 

• 1989 - Diploma in Amministrazione Aziendale Bilingue -Università di Sheffield (Italiano e Francese) 

 

• 1991 – Regent School Milan - TEFLA  

 

Conoscenze linguistiche 

 

• Lingua: inglese madrelingua 

 

 

 

 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi dell’articolo 13 del regolamento generale 

sulla protezione dei dati [Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio dell’Unione europea del 27 

aprile 2016] per le finalità previste dalla legge n.3 del 9 gennaio 2019, art. 14 e 15 e secondo le modalità a ciò strettamente 

collegate. 

 

N.B. visto lo scopo di utilizzo del presente Curriculum vitae, si consiglia di attenersi alle indicazioni e di non superare le due 

pagine. 


